Tid:

07.00

07.15

07.30

07.45

08.00

08.15

08.30

08.45

09.00

09.15

09.30

09.45

10.00

Plogga

Vandring pa Varmdoleden

10.15

Till stadar vi kring Skeviks Gard

Thomas Lissaker

10.30

20 pers

10.45

Alla kan félja med

11.00

11.15

Uteyoga

7

Grunder i karta och kompass/Workshop

30 pers

Fotovandring

Tomas Lissaker 90 min

Medel

Claes Grundsten

13.45

15 personer

22 pers

14.00

Medtag kamera/mobil

14.15

14.30

14.45

15.00

15.15

Swimrun

WolffWear

6 pers

Latt

15.30

15.45

Mtb
Cycleday
Erfaren

16.00

16.15

16.30

16.45

17.00

17.15

17.30

17.45

18.00

18.15

18.30

19.00
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